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உபின் தீவின் இயற்கை மற்றும் ைலாசார 
மரபுகைகமகயை் ைாை்சிப்படுத்த, 2021 டிசம்பர் மாதம் 
“பபை்ைர் ை்பரய்ல்ஸ்” மற்றும் “வீல்ஸ் ஃபியூச்சர்” 
வழிநைத்தும் பயிலரங்்குைளுை்கு ததசிய பூங்்ைாை் ைழைம் 
ஏற்பாடு பசய்திருந்தது. பயிலரங்்குைளின்தபாது என்ன 
நைந்தது என்பதன் ஒரு பார்கவ இங்்தை.

“பெக்் ஜொவொவின் க்ைற்க்டரக்ளுக்்கு வண்ணம் 
தீை்டுெல்” இயற்டக் மரபுடைடமெ் ெயிலரங்்கு 

“மடறந்திருக்்கும் புடெயல்” க்லொெொர 
மரபுடைடமெ் ெயிலரங்்கு 
அதத நாள் பிற்பைலில், உற்சாைமான 
பங்்தைற்பாளர்ைகளை் பைாண்ை ஒரு புதிய 
குழுவுை்கு, “வீல்ஸ் ஃபியூச்சர்” இரண்ைாவது 
பயிலரங்்ைாை “மகறந்திருை்கும் புகதயல்” 
அங்்ைத்கத நைத்தியது. உபின் தீவின் 
வரலாற்று மற்றும் ைலாசாரப் 
பபாை்கிஷங்்ைகளை் ைண்டுபிடிப்பதற்ைாை, 
தீகவச் சுற்றிவரும் ஒரு கசை்கிள் 
பயணத்தில் ஒருங்்கிகணப்பாளர்ைள் 
பங்்தைற்பாளர்ைகள அகழத்துச் 
பசன்றார்ைள்.

இந்தப் பயிலரங்்கு, 
பங்்தைற்பாளர்ைளிகையில், குறிப்பாைப் 
பிள்களைளிகையில், நல்ல வரதவற்கபப் 
பபற்றது. பங்்பைடுத்த பிள்களைளில் 
பலரும் உபின் தீவுை்கு முதல் முகறயாை 
வருகை அளித்திருந்தனர். “சதுப்புநிலை் 
ைகலயின் ைகத”, “உபினின் 
பாதுைாை்ைப்பை்ை உயிரினங்்ைளின் 
ஓவியம்”, “என் உபின் தைாை்தைாவியம்” 
தபான்ற எதிர்ைாலத்தில் வரவிருை்கும் 
பயிலரங்்குைளில் பங்்குபைாள்ளவும் 
அவர்ைள் ஆர்வம் ைாை்டினர்.

(இைது): ஒரு பங்்தைற்பாளர் ஒரு பஞ்கசை்பைாண்டு “பசை் ஜாவாவின் 
ைைற்ைகரைளுை்கு வண்ணம் தீை்டுகிறார்”; 
(வலது): பசை் ஜாவா ஈரநிலங்்ைளில் தாங்்ைள் பபற்ற அனுபவத்கதப் 
பிள்களைளும் வகரந்தனர் 

ஆ மொ ெொனக்் க்டைக்்கும் 
ெங்்மக்ற்ெொைர்க்ை் 
பென்றனர்

உபின் தீவில் உை்ை 
முக்்கியமொன இைங்்க்டை 
எெ்ெடி வடரெைெ்தில் 
க்ொை்டுவது என்ெடெெ் 
ெங்்மக்ற்ெொைர்க்ை் 
க்ற்றுக்்பக்ொை்கிறொர்க்ை்

பங்்தைற்பாளர்ைள் முதல் முகறயாை 

ஒரு சிறிய சரை்குப் பைகில் 
ஆர்வத்துைன் பயணம் பசய்தனர் 

பபஸ்ைா உபின் இந்த ஆண்டு ஜூன் 4 முதல் 25 வகர 
பிரம்மாண்ைமாைத் திரும்பிவந்தது! ததசிய பூங்்ைாை் ைழைமும் உபின் 
நண்பர்ைள் ைை்ைகமப்பும் (FUN) ஆதரவளித்த இந்த ஒரு மாதை் 
பைாண்ைாை்ைத்தில், 120 பதாண்டூழியர்ைகளை் பைாண்ை 15 குழுை்ைள் 
ஏற்பாடு பசய்த 22 நைவடிை்கைைள் நகைபபற்றன. இந்த ஆண்டின் 
நைவடிை்கைைளில் 640-ை்கும் தமற்பை்தைார் பங்்தைற்றனர்.

ததசிய வளர்ச்சி அகமச்சர் பைஸ்மண்ை் லீ, அகமச்சர் எை்வின் 
பதாங்்கிற்குத் தீகவச் சுற்றிை் ைாை்டினார். சுற்றுலாவின்தபாது, 
“ஒரு மில்லியன் மரங்்ைள்” இயை்ைத்தின் ஒரு பகுதியாை, 
சமூைத்ததாடு தசர்ந்து 50 மரங்்ைகள நடும் வாய்ப்கப அவர்ைள் 
பபற்றனர். ஆ மா பானை் ைகையின் உரிகமயாளரான ஆ மா 
அவர்ைகள அவரது வீை்டிலும் ைகையிலும் சந்தித்தனர். பசை் 
ஜாவா ஈரநிலங்்ைகளச் சுற்றியுள்ள ைாை்சிைகளயும் 
ைண்டுைளித்தனர்.

பபஸ்ைா உபின் நைவடிை்கைைளில் அகனவரும் உற்சாைமாை 
பங்்ைளித்தகதை் ைாண்பது ஊை்ைமளிப்பதாை இருந்தது. இந்த 
விழாவின் எதிர்ைாலப் பதிப்புைள் சிறப்பாை இருை்கும் 
என்பதற்கு இது ஒரு சான்றாை விளங்்குகிறது!

பபஸ்ைா உபின் 2022, விறுவிறுப்பான பலதரப்பை்ை நைவடிை்கைைகள உபின் 
தீவுை்கு மீண்டும் வரதவற்றது. ைாசிங்் (பம்பரம் சுற்றுதல்), தைாலி பாஞ்சாங்் 
(தைாலிைள்), பாண்டி விகளயாை்டு, சாப்தத (இறகுப்பந்கத உகதத்தல்) தபான்ற 
ைம்தபாங்் விகளயாை்டுைகளப் பங்்தைற்பாளர்ைள் விகளயாடி மகிழ்ந்தனர். 
சுற்றுலாை்ைள் மற்றும் சமூை மகலதயறும் நைவடிை்கைைள் மூலம், அவர்ைள் 
உபினின் வாழும் மரபுகைகமயில் மூழ்கினர். தமலும், உபினின் வளமான 
பல்லுயிரியகல எடுத்துை்ைாை்டிய ைண்ைாை்சிைளிலும், வழிைாை்டியுைனான நகைப் 
பயணங்்ைளிலும் ைலந்து பைாண்ைனர். பவகுநாள் எதிர்பார்த்திருந்து ைாத்திருந்த 
ஏற்பாை்ைாளர்ைளுை்கு, பபஸ்ைா உபின் மூலமாை ஒவ்பவாருவகரயும் தநரில் 
சந்திை்கும் வாய்ப்பாைவும் அது அகமந்தது.

2022 ஜூன் 25 அன்று உபின் தினம் அனுசரிை்ைப்பை்ைததாடு, பபஸ்ைா உபின் ஒரு 
நிகறவுை்கு வந்தது. சிறப்பு விருந்தினரான சமூை, ைலாசார, இகளயர் அகமச்சர் 
எை்வின் பதாங்், தீவின் கிராமவாசிைளின் நலனுை்ைாைப் பற்பல திை்ைங்்ைகள 
அறிவித்தார். வயதானவர்ைளுை்ைான தனிப்பை்ை எச்சரிை்கை பபாத்தான்ைள், 
கிராமத்தின் மின்சாரத் ததகவைளில் 90 சதவீதத்கத வழங்்கும் விரிவாை்ைப்பை்ை 
சூரிய மின்சை்தித் பதாகுப்பு, தீயகணப்பு வசதிைளான தீயகணப்பு 
நீர்ை்குழாய்ைள் மற்றும் குழாய்ச்சுருள்ைள் ஆகியகவ இதில் உள்ளைங்்கும். 
உபின் தீவில் உயிரினங்்ைகள மீை்பதிலும் வாழ்விைத்கத தமம்படுத்தும் 
முயற்சிைளிலும் அகைந்திருை்கும் முன்தனற்றங்்ைகளயும் அகமச்சர் 
அறிவித்தார். இதில் நீலத்பதாண்கை ததனீ உண்ணியின் பவற்றிைரமான 
கூைகைதல், தீவில் சிறிய விசில் வாத்தின் முதல் முதலான இனப்பபருை்ைம் 
ஆகியகவ ஆவணப்படுத்தப்படுவதும் உள்ளைங்்கும்.

பயிலரங்்கின்தபாது, பங்்தைற்பாளர்ைள் உபின் லிவிங்் தலப் ஆய்வுை் 
கூைத்திற்குச் பசன்று, உபின் தீவின் வரலாற்று உண்கமைகள அறிந்து 
பைாண்ைார்ைள். உபின் தீவின் வகரபைத்தில் உள்ள சில முை்கியமான 
இைங்்ைகளை் ைண்டுபிடிை்கும் குழு நைவடிை்கையிலும் அவர்ைள் 
பங்்பைடுத்தனர். அததாடு, ஆ மா பானை் ைகைை்கும் உபின் தீவின் ஆை 
உயரமான இைமான புவாைா குன்றுை்கும் பசன்றனர்.

ஒருங்்கிகணப்பாளர்ைளின் வழிைாை்டுதலின்கீழ், ஒரு 
குடும்ப ஓவியமாைத் தீை்டினர். பஞ்சுைள், முள் ைரண்டிைள் 
தபான்ற வழை்ைத்திற்கு மாறான பபாருை்ைகளப் 
பயன்படுத்தும் புதிய ஓவிய நுை்பங்்ைகளயும் 
ஒருங்்கிகணப்பாளர்ைள் பகிர்ந்துபைாண்ைனர்.

“பசை் ஜாவாவின் ைைற்ைகரைளுை்கு 
வண்ணம் தீை்டுதல்” பயிலரங்்கின் 
பங்்தைற்பாளர்ைள், “பபை்ைர் ை்பரய்ல்ஸ்” 
ஒருங்்கிகணப்பாளர்ைகளச் சந்திை்ை, 
சாங்்கிப் பாய்ண்ை் பைகு முகனயத்கத 
வந்தகைந்ததுைன் இந்த நாள் 
பதாைங்்கியது. பங்்தைற்பாளர்ைள் 
பலருை்கும், முதல் முகறயாை ஒரு சிறிய 
சரை்குப்பைகில் பயணம் பசல்லும் 
அனுபவமாை இது அகமந்தது! சூரிய 
ஒளியில் நகனந்து, ைைல் ைாற்கற 
அனுபவித்து, விகரவில் உபின் தீகவ 
வந்தகைந்த பங்்தைற்பாளர்ைள், தீவின் 
ஊை்ைமளிை்கும் இயற்கைப் பாதுைாப்புை் 
ைகதகயயும் வளமான பல்லுயிரியகலயும் 
பற்றி அறிந்துபைாள்ள, பசை் ஜாவா ஈரநில 
வருகையுைன் தங்்ைளின் சுற்றுலாகவத் 
பதாைங்்கினர்.

அந்த நகைப்பயணத்கத நிகறவுபசய்ய, 
பங்்தைற்பாளர்ைள் பசை் ஜாவா ஈரநிலத் 
தைத்தில் கிகைத்த அனுபவத்கத, 

இரவு தநரத்தில் பவளிதய வரும் 
வனவிலங்்குைகளப் பார்ை்ைச் 
பசன்றதபாது, குடும்பங்்ைள் 
ஒருவருை்பைாருவர் பிகணந்து 
மகிழ்ந்தார்ைள்

பசை் ஜாவாவில் ைாணப்படும் பல்தவறு 
வகையான ைைல் உயிரின வகைைகளப் 
பபாதுமை்ைளுை்கு அறிமுைப்படுத்தும் யங்் 
பநௌடிலஸ் பதாண்டூழியர்ைள்

அகமச்சர் பைஸ்மண்ை் லீ மற்றும் சிறப்பு விருந்தினரான அகமச்சர் எை்வின் பதாங்் 
சிறப்பித்த உபின் தினம் 2022

மலாய் ைம்தபாங்்கை சுற்றிப் பார்த்த நகை 
பயணத்தின் ஒன்றின்தபாது, ஒரு வீை்டின் 
முன் புகைப்பைம் எடுத்துை்பைாண்ை 
பங்்தைற்பாளர்ைள்

தைாலி பாஞ்சாங்் விகளயாடுபவர்ைள், எதிரணியினரின் 
தைாலிைகள வை்ைத்திற்கு பவளிதய தை்டிவிை 
முயற்சிை்கின்றனர். அதிைமான தைாலிைகள அவ்வாறு 
பசய்பவர் பவற்றி பபறுகிறார்

பயிலரங்்குைளில் பங்்பைடுத்து, உபின் 
தீகவப் பற்றி தமலும் அறிந்துபைாள்ள 
உங்்ைளுை்கும் ஆவலாை இருை்கிறதா? 
ததசிய பூங்்ைாை் ைழைத்தின் நிைழ்ச்சிைள் 
மற்றும் நைவடிை்கைைள் பை்ைத்தில் 
இந்தப் பயிலரங்்குைகள 
எதிர்பார்த்திருங்்ைள்!

       இயற்டக் மற்றும்
க்லொெொர மரபுடைடமெ் ெயிலரங்்குக்ை்
       இயற்டக் மற்றும் 
க்லொெொர மரபுடைடமெ் ெயிலரங்்குக்ை்

உபின் தீவில்உபின் தீவில்
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ஒரு மில்லியன் மரங்்க்மைொடு 

நமது வொழ்்விைங்்க்டை 

மமம்ெடுெ்துெல்

ஒரு மில்லியன் மரங்்க்மைொடு 

நமது வொழ்்விைங்்க்டை 

மமம்ெடுெ்துெல்

சிங்்ைப்பூர் முழுவதும் தமலும் ஒரு 
மில்லியன் மரங்்ைள் நடுவதத, “ஒரு 
மில்லியன் மரங்்ைள்” இயை்ைத்தின் 
தநாை்ைம். இயற்கையில் ஒரு 
நைரத்கத உருவாை்ை ததசிய பூங்்ைாை் 
ைழைம் தமற்பைாள்ளும் முயற்சியின் 
ஒரு பகுதியாை இந்த இயை்ைம் 
அகமகிறது. இதன்வழி, நம் 
நைரத்தில் இயற்கை மீண்டும் 
துளிர்விடுவததாடு, சமூை நடுதல் 
மூலம் குடிமை்ைளும் இயற்கைதயாடு  
பநருை்ைமகைவார்ைள்.

தற்தபாது, உபின் தீவில் ைாடுைகளச் சீரகமை்கும் முயற்சிைளும் 
உயிரினங்்ைளின் வாழ்விைத்கத தமம்படுத்தும் திை்ைங்்ைளும் 
பசயல்படுத்தப்பை்டு வருகின்றன. “ஒரு மில்லியன் மரங்்ைள்” 
இயை்ைத்திற்கு ஆதரவாை, 200-ை்கும் தமற்பை்ை உள்ளூர் தாவர 
இனங்்ைகளச் தசர்ந்த சுமார் 30,000 மரங்்ைள் 2020 முதல் 2030 
வகர நைப்படும்.

2022-ஆம் ஆண்டில், உபின் தீவில் 12 இைங்்ைளில் 200-ை்கும் 
தமற்பை்ை தாவர இனங்்ைகளச் தசர்ந்த 3,000-ை்கும் தமற்பை்ை 
மரங்்ைள் நைப்படும். அவற்றில் சிறிய இகலைகளை் பைாண்ை 
ஜாதிை்ைாய் (நீமா ைார்டிதைாசா), ைங்்ைன் (பெரிடியரா 
லிை்தைாராலிஸ்), பசங்்ைால் (நிதயாபலதனாைார்பஸ் பெய்மிஐ) 
ஆகியகவ உள்ளைங்்கும். இந்த மரம் நடும் நிைழ்வுைளில் 
பபரும்பாலானகவ தீவுை்குள் உள்ள வன வாழ்விைங்்ைளின் 
இகணப்கபயும் பரப்கபயும் தமம்படுத்துவதற்ைான 
ைாடுைகளச் சீரகமை்கும் முயற்சிைளின் ஒரு பகுதியாகும்.

ெமூக்ெ்தின் ஈடுெொடு 
“ஒரு மில்லியன் மரங்்ைள்” இயை்ைத்தின் பவற்றிை்கு சமூை 
ஈடுபாடு மிைவும் முை்கியம். 2020-ஆம் ஆண்டு முதல், 
பசுகமயான எதிர்ைாலத்திற்ைான முயற்சிைளில் 20-ை்கும் 
தமற்பை்ை சமூைை் குழுை்ைளின் பங்்ைளிப்கப உபின் தீவு 
ஈர்த்துள்ளது.

வனவிலங்்குக்ளின் வொழ்்விைங்்க்ை்  
ததசிய பூங்்ைாை் ைழைத்தால் ைண்ைாணிை்ைப்படும், “ஒரு மில்லியன் 
மரங்்ைள்” இயை்ைத்தின்கீழ் நைப்படும் மரங்்ைள், புதிய 
வாழ்விைங்்ைகள வழங்்குவதுைன் பவவ்தவறு வனப் பகுதிைளுை்கு 
இகையில் இகணப்கபயும் உருவாை்குகின்றன.

சீரகமப்புைன் மீண்டும் ைாைாை்ைப்பை்ை இந்தப் பகுதிைள், உணகவ 
அல்லது துகணைகளத் ததடிச் பசல்லவும், பபரிய வன 
வாழ்விைங்்ைகள அனுபவிை்ைவும் நமது உள்ளூர் வனவிலங்்குைள் 
ைாை்டுப் பகுதிைகளப் பாதுைாப்பாைை் ைைந்து பசல்ல உதவியுள்ளன. 
ைாடு சீரகமப்புை் ைண்ைாணிப்பின்தபாது பதிவு பசய்யப்பை்ை சில 
அற்புதமான உயிரினங்்ைள் இகவ!

ததசிய பூங்்ைாை் ைழை ஊழியர்ைளும் பதாண்டூழியர்ைளும் ைாடு சீரகமப்புை் 
ைண்ைாணிப்பில் ஈடுபை்டுள்ளனர் (புகைப்பை உதவி: ஜாை் யாம்) 

எளிதில் பதன்பைாத பாலூை்டியான பபரிய சருகுமான் (டிராகுலஸ் நாபு), 
உபின் தீவில் ைாணப்படும் ஒதர சருகுமான் இன விலங்்ைாகும். இது 
தீபவங்்கிலும் உள்ள ைாடு சீரகமப்புப் பகுதிைளின் அடிவாரங்்ைளில் 
ைாணப்படுகிறது. சருகுமான் பபாதுவாைத் திறந்தபவளிப் பகுதிைளில் 
ைாணப்படுவதில்கல. எனதவ, “ஒரு மில்லியன் மரங்்ைள்” இயை்ைம், 
பசுகமயான தமற்பரப்பு மகறப்கப உருவாை்கித்தர உதவுகிறது. இது 
சருகுமான்ைள் சுலபமாை நைமாடுவதற்கு உதவுவததாடு, அவற்றின் 
எண்ணிை்கைகயப் பபருை்ைவும் உதவும் என நம்பப்படுகிறது.

ைகரதயாரத் தாவரவியல் ஆய்வுப் பூங்்ைாப் பகுதியில் கிரிதயை்டிவ் ஓ ப்ரீஸ்கூலர்ஸ்’ தப மாணவர்ைள் “ஒரு மில்லியன் மரங்்ைள்” இயை்ைத்தின்கீழ் மரங்்ைள் நை்ைனர்

அகமச்சர் எை்வின் பதாங்் (இைது), அகமச்சர் பைஸ்மண்ை் லீ (வலது) ஆகிதயார் 
2022-ஆம் ஆண்டு உபின் தினத்தின்தபாது தாங்்ைள் நை்ை மரத்திற்கு நீர் 
ஊற்றுகின்றனர்

பவள்களவால் ஷாமா (தைாப்ஸிைஸ் மலபாரிைஸ்) என்பது இனிகமயான 
குரல்பைாண்ை ஓர் அழைான பாடும் பறகவயாகும். இது இப்தபாது உபின் 
தீவில் பரவலாைை் ைாணப்படும் ஒரு பறகவயாைத் திைழ்கிறது. இந்தப் 
பறகவைளின் வாழ்விைங்்ைகள இகணப்பதற்ைாை தமற்பைாள்ளப்பை்ை 
ைாடு சீரகமப்பு முயற்சிைளின் பலனாைை் ைாை்டுப் பகுதிைளுை்கிகைதய 
அதிைரித்திருை்கும் பதாைர்புைள் இதற்குை் ைாரணம்.

சீரகமை்ைப்பை்ை ைாை்டுப் பகுதிைளில் அடிை்ைடி ைாணப்படும் சுமத்ரா 
பகன புனுகுப்பூகன (பாரைாை்ஸுரஸ் முசாங்்ைஸ்) என்பது சிறிய 
இகரைகளயும் பழங்்ைகளயும் உண்ணும், இரவு தநரத்தில் பவளிதய 
வரும் ஒரு விலங்்ைாகும். இந்தப் புனுகுப்பூகன, தாவரங்்ைகளப் 
பரப்புகின்ற ஒரு முை்கியமான சுற்றுச்சூழல் தசகவகய வழங்்குகிறது. 
தான் உண்ணும் பழங்்ைளின் விகதைகள, இகர ததடிச் பசல்லும் 
பகுதிைளில் பரப்புவதன் மூலம் புனுகுப்பூகன இகதச் பசய்கிறது.

“ஒரு மில்லியன் மரங்்க்ை்” இயக்்க்ெ்தில் மெருங்்க்ை்   
இயற்கையில் ஒரு நைரத்கத உருவாை்கும் எங்்ைள் முகனப்புை்கு நீங்்ைள் 
பங்்ைளிை்ை விரும்பினால், உங்்ைள் நண்பர்ைள் மற்றும் குடும்பத்தினருைன் 
பயன்மிை்ை முகறயில் தநரம் பசலவிை விரும்பினால், கீதழ உள்ள விகரவுத் தைவல் 
(QR) குறியீை்கை வருடி, உபின் தீவில் அல்லது சிங்்ைப்பூர்ப் பபருநிலத்தில் நைவு 
வாய்ப்புைகளத் ததடுங்்ைள்!

“ஒரு மில்லியன் மரங்்ைள்” இயை்ைத்கதப் பற்றித் பதரிந்துபைாள்ள வருடுங்்ைள்

சுமத்ரா பகன புனுகுப்பூகன (புகைப்பை உதவி: ராபர்ை் டிதயா) பவள்களவால் ஷாமா (புகைப்பை உதவி: தஜாசப் லின்) 

பபரிய சருகுமான் (புகைப்பை உதவி: பமாெமை் அஸ்லின் பின் சனி) 


